Dolrummet, Centralskolan i Malung
| kallaren pa Centralskolan finns

ett uppehallsrum, Délrummet.

Hit kan du komma och spela
pingis, biljard, TV-spel,
séllskapsspel eller bara hanga.
Fritidsledare finns pa plats.

Oppettider och mer info

Kontakt

R, Telefon
0280-181 63, Dolgarden

@ Adresser
Doélgarden, Holsgatan 5, Malung
Lima UG, Kyrkbyn 104, Lima
Sélen UG, Utvecklingskontoret, Salens by

) Webbplatser
~ malung-salen.se/fritidsgardar

<] E-post
lena.palmeriksson@malung-salen.se

Malung-Sélens kommun

Malung-Salens kommun

Oppna ungdomsverksamheten

FRITIDSGARDARNA

Doélgarden i Malung, Lima UG och Salen UG
v oV

Du som tillhor aldersgruppen ak 5-9 + gymnasiet, ar valkommen till alla vara gardar
och aktiviteter. Personalen ar den samma pa alla gardar, vilket vi hoppas goér att du
kanner dig trygg i att besoka fler gardar och delta i vara aktiviteter.

Vi har 6ppet aret runt, aven pa loven, men da kan det vara andra
Oppettider som galler.

Pa vara fritidsgardar har vi flera olika sallskapsspel, PS5, datorer,
pingis, biljard och dart, bio, gym, mini SPA, skapande mm. Vi har ocksa
cafeteria med laga priser sa det gar givetvis bra att komma in och ta
en fika, hanga och snacka med kompisar. Utbudet kan variera mellan
de olika gardarna.



Studera och fa “gofika”

Har du laxor, behéver
plugga ikapp eller vill du
fordjupa dina kunskaper?

Ta med dig skolarbetet till
fritidsgarden s hjalps vi
at. Efterat bjuder vi pa
"gofika” <=

Dolgarden

Vi har byggt en mysig biosalong med skéna
reclinerfatoéljer och fantastiskt bra ljud och bild.
For dig som vill relaxa har vi en liten SPA-
avdelning med mdjlighet till massage i var fina
massagefatolj eller om man vill géra en
avslappnande och mjukgérande
hand/ansiktsmassage.

Har kan man ocksa mala/gora sina naglar i
fina farger med eller utan ménster.Vi har
teknik- och skapanderum dar du bl.a. kan
lara dig bygga och programmera robotar i
Lego, mala eller pyssla.

Skapa egendesignade monster/loggor med
hjalp av padda och iPen, som vi sedan kan
skriva ut och trycka pa T-shirts eller annan
textil som du har med dig.

Du kan ocksa prova pa att tranai vart gym
med handledning av personal eller ensam
om du tar varat gymkaorkort.

Aktiviteter och utflykter

Det finns mojlighet att vara med och ordna aktiviteter utifran eget
intresse som disco, studiebesok, utflykter, tjej/killkvallar, konserter
m.m. Hor av dig om du ar intresserad av att ordna saker med stéd
fran personal. Férutom att finnas pa Fritidsgardarna i Malung, Lima
och Salen ordnar vi andra aktiviteter och utflykter.

Ungdomsverksamheterna ska vara
trygga platser dar alla ar valkomna.
Det ar frivilligt att vara har och det
ar viktigt att alla bidrar till en skén
stdmning.

Vi stottar varandra och 4r mana om
att alla far vara med bade i samtal
och pa aktiviteter. Vi ar en drog-,
nikotin- och alkoholfri verksamhet.

Den Oppna Ungdomsverksamheten
Fritidsgardarna ar kommunal - det

betyder att de 4gs och bekostas av
oss alla tillsammans i kommunen.

Vi ar rddda om varandra, vara saker och vara lokaler! W
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