Matsedel for Ma Iung-Sc'l' lens skolor/férskolor ht-26 (kan se négot annorlunda ut mellan skolorna d& den anpassas efter verksamheten).

VECKA 34,40,46,52 35,41,47 36,42,48 37,43,49 38,(44),50 *398eredskap, 45, 51
1 Makaroner och Pytt i panna med Spagetti och Potatisbullar, Pasta och pastasds Ris och
MANDAG limakorv rodbetor kottfdrssas blodpudding med korvstroganoff
Dagens sallad lingon och keso
v.52 Julgrét
TISDAG Ris och thaigryta Krdmig pastagratdng Ris och Ris och tikka Masala Potatismos och Potatis och kottgryta
korvstroganoff limakorv
Dagens sallad v.52 VKE
ONSDAG VKE Potatis och Potatis och Potatis och Potatis och panerad Potatis och
(vad koket erbjuder) fishnuggets med fiskgratdng spradbakad sejfilé torsk med kall sds || sprodbakad torsk med
Dagens sallad Tartarsds med kall sés kall sds

TORSDAG

Pannkaka med sylt

Ris och kebab med

Potatis och pannbiff

Potatis och kattbullar

Lasagnette

Klyftpotatis och

och grddde dressing med brunsas och med brunsas och hamburgare med
Dagens sallad lingonsylt lingonsylt dressing
FREDAG v.34, 46 Ris och Gulashsoppa med Pulled pork och Potatis och Husets soppa med Jv.45 Tacos
chicken nuggets med creme fraiche och klyftpotatis med kycklingschnitzel med mjukt brod
s6tsur sds mjukt bréd dressing sas v.51 Jullunch

Dagens sallad

v.40 Tacos

v.42 Pulled pork m Pita
brod och Dressing

Varje dag serveras gronsaker efter sdsong samt bréd, smér, vatten & mjolk

Svenska rdvaror. Potatis lokalt odlad frén Jdrna skalat.
Fisken dr vildfangad och MSC-mérkt dvs, den kommer frdn ett livskraftigt bestdnd och har fiskats med omtanke om havsmil jén.
Lokal kéttrdvara frédn Karelius i Lima.




