
Matsedel HT 24 för Malung-Sälens skolor/förskolor 
 

VECKA 34,40,46 35,41,47 36,42,48 37,43,49 38,(44),50 39,45,51 

MÅNDAG 
 

Dagens sallad 

 

Limakorv 

med  

makaroner 

LKR/SV 

 

Köttfärssås 

med 

spagetti 

LKR/SV 

 

Potatisbullar 

och blodpudding 

med lingon 

LKR/SV 

 

Ost och kalkonsås 

med pasta 

 

SV 

 

Pyttipanna 

från Karelius 

 

LKR/SV 

 

Potatisbullar 

 blodpudding 

och lingon 

LKR/SV 

TISDAG 

 

Dagens sallad 
 

 

Tikka Masala 

med ris 

 

SV 

 

Korvstroganoff 

med ris 

 

LKR 

 

Fläskköttgryta 

med ris 

 

LKR 

 

Kasslergratäng 

 

 

LKR/SV 

 

Limakorv  

med mos 

 

LKR/SV 

 

Thaigryta 

med ris 

 

LKR 

ONSDAG 

 

Dagens sallad 

 

Torsk-fískett 

 potatis 

och kall sås 

MSC/SV 

 

Fiskgratäng 

med potatis  

 

MSC/SV 

 

Sprödbakad fisk 

med potatis 

och kall sås 

MSC/SV 

 

VKE 

Fest på rest 

 

 

 

Fisk nuggets 

potatis och kall sås 

 

MSC/SV 

 

Laxpanett 

med potatis 

och kall sås 

MSC/SV 

TORSDAG 

 

Dagens sallad 

 

Köttbullar 

med potatis 

och brunsås 

lingon 

SV 

 

Pannkaka 

med sylt och grädde 

 

 

SV 

 

 

Solskenslasagnette 

 

 

SV 

 

Pannbiff 

med potatis och sås 

 

 

SV 

 

Pannkaka 

med sylt och grädde 

 

 

SV 

 

Hamburgare 

med klyftpotatis 

och dressing 

 

SV 

FREDAG 

 

Dagens sallad 

 

Pulled pork 

klyftpotatis och  

kall sås 

 

LKR/SV 

 

Krämig pastagratäng 

 

 

 

SV 

 

Kycklingfilé 

 potatis och sås 

 

 

SV 

 

Kycklingschnitzel 

med potatis  

och dragonsås 

SV 

 

V.38 Tacobuffé 

V.50 Kebab ris och 

kall sås 

 

LKR/SV 

 

Gulaschgryta 

med bröd 

 

 

LKR/SV 

Varje dag serveras grönsaker efter säsong samt bröd, smör, vatten & mjölk 
SV = Svensk råvara. All potatis är lokalt odlad. 

MSC = Fisken är vildfångad, kommer från ett livskraftigt bestånd och har fiskats med omtanke om havsmiljön. 

LKR = Lokal köttråvara från Karelius i Lima. 


