
 

  
  

      

Ansökningsblankett för specialkost  
Om du/ditt barn behöver specialkost vid till exempel allergi, intolerans eller andra matrelaterade 

sjukdomar och symtom, ansöker du om specialkost via denna blankett. Läkarintyg krävs och bifogas 

vid ansökan. Ny ansökan ska lämnas in i början av varje läsår och om behovet ändras. Även nytt 

läkarintyg inför varje läsår om intyget inte är skrivet för flerårig tidsperiod. 

     

För- och efternamn: __________________________________  Födelsedatum: ____________  

      

Skola/förskola:______________________________________  Klass/avdelning:____________  

   

□ Äter frukost i förskolan/fritids  □ Äter mellanmål i förskolan/fritids  

Livsmedel/allergener som behöver uteslutas ur kosten på grund av allergi eller intolerans:  

□ Mjölkprotein  

□ Laktos  (Läkarintyg behövs ej , erbjuds mjölkfri kost) 

□ Ägg  

□ Fisk  

□ Gluten  

□ Sesam  

□ Sojaprotein         

□ Sojalecitin (E322) och sojaolja  

□ Andra baljväxter/sojasläktingar, ange vilka: ____________________________________  

_________________________________________________________________________ 

□ Jordnöt  

□ Nötter (d v s mandel, hasselnöt, valnöt, cashewnöt, pekannöt, paranöt, pistagemandel, makadamianöt)  
  

□ Annat, ange vad: _________________________________________________________  
  
 

Vårdnadshavares/myndig elevs underskrift:     Datum:  

______________________________________________   ______________________  

  

Vårdnadshavares/myndig elevs underskrift:     Datum:  

______________________________________________   ______________________  

  

Ifylld blankett lämnas/skickas till:  

Grundskola/Gymnasium   Förskola 

Elevhälsans medicinska insats  Specialpedagog Terese Bustad 

Skolenheten 

Box 14, 78221 Malung 

     



 

  
  

Hantering av personuppgifter  

Varje dag tar kommunen emot en mängd personuppgifter, till exempel i ansökningar, skrivelser, 

frågor och synpunkter med mera. Dina uppgifter behandlas på olika sätt beroende på i vilket 

syfte de samlats in. Kommunen har alltid ett ändamål med behandlingen av dina personuppgifter. 

I de flesta fall har behandlingen att göra med något som kommunen är skyldig att göra enligt 

lagar, förordningar och beslut, den lagliga grunden för behandlingen är i de flest fall allmänt 

intresse eller som ett led i myndighetsutövning, men kan också vara rättslig förpliktelse. Det kan 

gälla allt från ansökan om ett bygglov till att gå i skola eller inom vård och omsorg.  

När du lämnar in en ansökan i någon form kommer de uppgifter du lämnar bara att användas för 

att hantera det ärendet. Om du skickar en fråga eller synpunkt till oss kommer de uppgifter du 

lämnar att behandlas för att kunna besvara din fråga eller återkoppla till dig gällande din 

synpunkt.  

Om behandlingen inte är en skyldighet enligt andra lagar, förordningar eller beslut får du 

information från oss om vad vi behöver för uppgifter, varför vi behöver dem och, om det är 

möjligt, hur länge vi behöver spara dem. När uppgifterna inte längre behövs kommer de att 

raderas.  
 

  

  


