
Ansökningsblankett för anpassade måltider av etiska eller 

religiösa skäl 
 

Om ditt barn behöver anpassade måltider på grund av religiösa eller etiska skäl ansöker du via denna 

blankett. En ny blankett ska lämnas in i början av varje läsår. 

För ansökan om specialkost på grund av allergi eller andra matrelaterade sjukdomar och symtom 

hänvisas till Ansökningsblankett för specialkost. För ansökan om behovsanpassad kost på grund av 

neuropsykiatrisk funktionsnedsättning eller liknande hänvisas till Ansökningsblankett för 

behovsanpassade måltider. 

 

 
För- och efternamn: __________________________________ 

 
Födelsedatum: ____________ 

 
Skola/förskola:_______________________________________ 

 
Klass/avdelning:_____________ 

 
Vårdnadshavare: ____________________________________ 

 
Telefonnummer: ____________ 

 
Vårdnadshavare: ____________________________________ 

 
Telefonnummer: ____________ 

 

□ Äter frukost i förskolan/fritids  □ Äter mellanmål i förskolan/fritids 

 

Följande kost önskas: 

□ Demi-vegetarisk kost (innehåller vegetabilier, mejeriprodukter, ägg, fisk och skaldjur) 

□ Lakto-ovo-vegetarisk kost (innehåller vegetabilier, mejeriprodukter och ägg) 

□ Vegansk kost (innehåller enbart vegetabilier) 
Obs! Icke fullvärdig. Vårdnadshavare ansvarar för att komplettera med nödvändiga tillskott i hemmet. 

□ Fläskfri kost (kan innebära vegetariskt alternativ) 

□ Blodfri kost (kan innebära vegetariskt alternativ) 

□ Inälvsfri kost (kan innebära vegetariskt alternativ) 

 

□ Specialkost på grund av allergi eller andra matrelaterade sjukdomar och symtom behövs 

också. Jag lämnar därför också in blanketten Ansökningsblankett för specialkost. 

 

Vårdnadshavares/myndig elevs underskrift:  
 
_____________________________________________ 

Datum:  
 
__________________ 

  



Hantering av personuppgifter 

Varje dag tar kommunen emot en mängd personuppgifter, till exempel i ansökningar, skrivelser, 

frågor och synpunkter med mera. Dina uppgifter behandlas på olika sätt beroende på i vilket 

syfte de samlats in. Kommunen har alltid ett ändamål med behandlingen av dina 

personuppgifter. I de flesta fall har behandlingen att göra med något som kommunen är skyldig 

att göra enligt lagar, förordningar och beslut, den lagliga grunden för behandlingen är i de flest 

fall allmänt intresse eller som ett led i myndighetsutövning, men kan också vara rättslig 

förpliktelse. Det kan gälla allt från ansökan om ett bygglov till att gå i skola eller inom vård och 

omsorg. 

När du lämnar in en ansökan i någon form kommer de uppgifter du lämnar bara att användas för 

att hantera det ärendet. Om du skickar en fråga eller synpunkt till oss kommer de uppgifter du 

lämnar att behandlas för att kunna besvara din fråga eller återkoppla till dig gällande din 

synpunkt. 

Om behandlingen inte är en skyldighet enligt andra lagar, förordningar eller beslut får du 

information från oss om vad vi behöver för uppgifter, varför vi behöver dem och, om det är 

möjligt, hur länge vi behöver spara dem. När uppgifterna inte längre behövs kommer de att 

raderas. 


